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Lazgorcs: hogyan ismerjem fel, mit tegyek?

A lazgorcs hirtelen kezd&dik és riaszté tiinetei vannak.
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LAZGORCSRE UTALO JELEK: .,‘;
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@ eszméletvesztés A
® fennakadd szemek
@ goresos, megfesziilt testtartas .
® kezek, labak rangatézasa —— g \\
® kékes-lilas ajkak és kdrmak ya
@ levegdvétel kimaradasa /

0 A lazgores néhany masodperctdl par percig tarthat.

A laz 6nmagaban nem betegség, hanem tiinet. A szervezetiink lazzal
védekezik bizonyos betegségek, leggyakrabban virusok és baktériumok ellen.

Laznak a 38 °C feletti testhémérsékletet hivjuk, a 37-38 °C kdzottit
pedig h6emelkedésnek.

o A lazg6rcs nem el6zheté meg lazesillapitassal.

MIT TEGYEK A GYERMEKEM LAZGORCSE ESETEN?
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Maradjon nyugodt ‘as ivj
o4t Hivja a mentd&ket a
kapk X ‘ ® J
ne kapkodjon ! 104-es telefonszamon.
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A mentdk kiérkezéséig
kovesse telefonos utasitasaikat.

Fektesse a gyermeket az oldalara, igy
megvédi 6t a tovabbi sériilésektsl.

@ MAGYAR MALTAI
SZERETETSZOLGALAT



Ha van otthon az orvostdl kapott, lazgércsre valé gyégyszer, és a gyermekét bizton-
saggal el tudja vele latni, akkor adja be a tanultak szerint.

Az elsé gorcsroham utan mindenképpen vigye el orvosi kivizsgalasra gyermekét.
A gyermekorvos ezt kdvetSen otthonra gorcsoldot ir fel, ami Gjabb lazgdres esetén
gyorsan segithet.

3 hénaposnal fiatalabb csecsemé 38 °C-ot meghaladé laza esetén mielébb orvosi
vizsgalat indokolt, akkor is, ha lazgércs jelei nem lathatok! Ebben az életkorban
otthon ne kezdjiink 6nalléan lazcsillapitasba, éjjel jelentkezo laz esetén is az ligye-
let felkeresése indokolt.

Menték szama (ha gyermekhez hivja): 104 m

Ugyelet szama (hétkoznap délutan 4 éra utan, hétvégén, innepnapon): 1830

Kérdés esetén forduljon bizalommal a Maltai Egészségpont munkatarsaihoz! ‘
Név: T

Telefonszam: ’



